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توجه:

مهارتهایبهبودجهتاستکلیپیشنهاداتیوراهکارهافرماییدمیمشاهدهکاربرگایندرکهتمریناتی
شما.فرزندکلماتگفتنصحیحوصداهاتلفظوتولیدوضوح،جملهازگفتاری

ماه6تقریبا-رشدیدورهیکازبیش)پایینوضوحومشهودتلفظوتولیداختلالدچارشماکودکاگر
ویژهتمریناتسپسوکردهمراجعهدرمانیگفتارمتخصصیکبهحتمامی‌باشد،خود(همسالانازترعقب

.نماییددریافتراایشانزبانیسنبهتوجهبافرزندتان

نکنیدپافشاریحدازبیششدهدادهتمریناتازاستفادهدر❖
باشیدخلاقهمواره❖
کنیدتنظیمکودکخلقبهتوجهباراخودارتباطوهابازیوبگذاریداحترامکودکعلایقوسلیقهبه❖
کنیدخودداریزوروجبروفشاراعمالاز❖
کنیدتعاملکودکبابازیقالبدرسپسونمودهجلبخودبهراکودکتوجهکنیدتلاشهمواره❖
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مقدمه:

کهگویندمیزدنحرفازجنبهآنبهزبانمیشوند.تقسیمگفتاروزبانبخشدوبهماکلامیهایمهارت
هریعنی.شودمیگفتهزبانآواییبروندادبهگفتاراماافتد.میاتفاقذهندرواستدیدنقابلغیروانتزاعی

.استماگفتارسیستمازجزییمیبینیمومیشنویمماکهآنچه
تولید.4تشدید.3آواسازی.2تنفس.1میشود:تقسیمقسمت4بهگفتارسیستم

تقویتبرایپیشنهاداتیکاربرگاینتمریناتکنیم.تمرکزبخش4اینرویبایدگفتارساختارتقویتبرایپس
می‌باشد.سیستماین
.بگیردقرارشدهذکربازهدربایستیدقیقاکودکلزوماکهنیستمعنااینبهوبودهحدودیشدهارائهسنیبازه

.کنیدترسختیاسادهراتمارینتوانیدمیکودکتوانمندیبهبسته

غیرآموزشیمجموعهاین(ازناشرازمکتوبمجوزاخذ)بدونجزییوکلیبصورتبرداریکپیهرگونه
حقوقتمامیمننهالتوانبخشیکلینیک.میشودمحسوبجرمنحوهربهآنارسالیافروشوبودهقانونی

.داندمیمحفوظزمینهایندراثرصاحبعنوانبهراخودمعنویومادی

۱واحدآرشامجتمعبصیرتبلوارنبش،)ع(رضااماممیدانوفلسطینمیدان،بینامیدسفیر،بلوار۴،فازپردیسجدیدتهران،شهراستان:آدرس

09100704227-02176246810تماس:تلفن

nahal_slp:اینستاگرام

هتnahalteam.com:وبسایت ادهج ناییواستف دماتتمامباآش یتیمخ ش ابلبارکدنهالتوانبخ رامق
ن
نماییداسک

https://zil.ink/ntrc

3

https://instagram.com/nahal_slp
http://nahalteam.com


گفتارتمرین40کاربرگرایگاننمونه

کند.فوتداردآبنیمهتاکهپارچیکداخلباریکشلنگیانییکبابخواهیدکودکاز.1

درستکوچککاغذیفوتبالدروازهدووکنیددرست(تیلهاندازه)کوچککاغذیهایتوپتعدادی.2
بهتوپ‌هاکردنفوتباکندتلاشبایدنفرهرکنیدشروعرامسابقهحالا.دهیدقرارمیزرویوکنید

بزند.گلدیگری

ازودهیدقرارداخلشپک()آیسپهننییکوبریزیدمیزیاسینییکداخلرااسلایمژلبستهیک.3
بدمد.بخواهیدکودک

وبدهیدنوشابهنییککودکبهسپسوببریدمترسانتییکدریکابعاددرکوچکیهایکاغذ.4
کند.جابجاراکاغذهایتکهداخلبههوامکیدنبادادنمسابقهصورتبهبخواهید

بخواند.گیرینفسباریکبامیتواندکهجاییتاراقرانسورهیاشعریکبخواهیدکودکاز.5

کند.پاکراآندستکمکبدونوزبانبابخواهیدکودکازوبمالیدصبحانهشکلاتهالبدور.6

کند.هدایتراستوچپسمتبهراهواوکندبادراهایشگونهکودک.7

وبگیردپایینسمتبهراسرشبخواهیدسپسوبریزددهانشداخلآبمقداریبخواهیدکودکاز.8
شود.خارجدهانشداخلازآبایقطرهنگذارد

مانند:مشخصهندسیاشکالبهراآندیگریهایبرشباسپسوبزنیدبرشایدایرهبصورتراهویج.9
داخلراهویجتکهیکشماوببنددراچشمانشکودکسپس-بیاوریددر-ستاره-مربع-مثلث-دایره
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دهانشداخلهندسیشکلکدامباهویجبزندحدسکهبخواهیدکودکازودهیدقراردهان
دارد.قرار

-موز)دهیدقرارکودکمقابلو…-شور-تلخ-شیرین-ترش:مختلفهایطعمباخوراکیمقداری.10
دهانداخلرامادهآنازقطرهیاتکهیکشماوببنددراچشمانشکودک….(و-پفک-قهوه-آبلیمو

است.دهانشداخلایمادهچهبزندحدسبخواهیدکودکازودهیدقرار

کنید.خریداریمننهالسایتازراکاربرگتمرینات،ادامهدریافتبرای
جهانکودکانپیشرفتورشدامیدبه
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